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Afficher	un	teint	éclatant,	une	peau	douce,	ferme	et	hydratée	en	hiver,	c'est	possible.	
A	condition	de	savoir	comment	prendre	soin	de	son	épiderme	contre	les	agressions	
du	froid.	Le	point	sur	les	meilleures	techniques	pour	un	effet	bonne	mine.	
	
Gommage,	peeling,	ou	encore	injection	d'acides	hyaluroniques	ultra-fluides	:	préserver	l'éclat	et	la	
beauté	de	sa	peau,	même	en	hiver	n'a	jamais	été	aussi	simple.		
	
SE	FIER	AUX	SOINS	EN	INSTITUTS	POUR	UNE	PEAU	PARFAITE	
	
• Le	CoolLifting	
		
En	cinq	minutes	chrono,	ce	puissant	jet	de	CO2	à	très	basse	température	et	haute	pression,	associé	
à	une	 forte	concentration	d'actifs	nébulisés,	promet	un	coup	d'éclat	 immédiat	 :	 la	peau	est	 lissée,	
hydratée,	liftée.	Pour	un	effet	durable	de	réjuvénation,	compter	deux	séances	par	semaine	pendant	
un	mois.	50	€,	www.coolifting.fr.	
	
Par	Carole	Paufique	


